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 Theranostics’ Room

Nuclear Cardiology Lab

64 Slices PET/CT

Dual Head SPECT Gamma Camera

 ABT Cyclotron (TRASIS Module)

SCAN TO VISIT

Ojha Campus; KDA Scheme 33,
Suparco Road 

Gulzar-e-Hijri, Karachi

CONTACT US

NUCLEAR MEDICINE 
&

 THERANOSTICS

Dow University of Health & Sciences

Comprehensive Cancer Centre

021-111-362-273
nmt@duhs.edu.pk
www.duhs.edu.pk

03422019262
021-111-113-847

(Ext. 3953/3957)
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Instructions �دا���ات �� هدايتون

No need to fast before the test, you should
be well hydrated on the day of the test.

Routine medication may be taken on the
day of the test. 

You will receive an injection of radiotracer.
You will remain in the uptake room and after

30-60 minutes will be imaged under the
PET/CT scanner for 10-20 minutes.

Bring previous medical records (CDs and
Films) and the advice slip.

The entire procedure will take about 3-4 hours.

Avoid bringing small children or pregnant women.

Inform the staff if you are pregnant,
suspect you might be, or are nursing.

 Your test report will be available on the 
e-portal within 24 hours of completion of test.

(Except Sunday and Public Holiday)

سؕ�  �� �ے، آ�� ��و ��ؕ ں � �� �� رور�� ��� � ��ی �� ������� ھو��ا ر ل ��� �� سؕ� سے ��� �� ؕ��

۔ � ������� ا ا ��� ��
���ؕ� ر��� دؕر �� ٔ�� �ا کے دں� ��

�یں۔ ی �� ا ��ک�� سؕ� والے دں� لی ��� �� ں ��ؕ �� ��عمول ��ی دوا��ٔ

ں ک روم ���� ���ؕ أ�ے ��ا۔ آ�� ��و ا��� ا ��� ��� ں� د کس� �� �� �
�
�

���سر ��ا ا ر و��ؕ ��� دؕ ��� آ�� ��و ر

��ر عد آ�� ��ی PET/CT ا��ک�� أ�ے ��ا اور ٦۰ - ۳۰  ����ؕ� کے ��� ر��ھا ���

أ�ے ��ی۔ گ ��ی ��� �� �� ������� ا���� �� ۱۰-����۲۰ؕ� کے  �� ���� ���� کے 

ورے ��ی ں) اور ���� لم�� ���ر� اور ��� کاردؕر� (سی دؕ ��� کل ر ��� دؕ ���� � �� ����ھ�ل��
�

 �������� ا
ں۔ �� ھ ��ا��ٔ ی ��ا��� ���ر��

ں گے۔ � ��گ�� � ��ؕ� ��ھ����
�
اً ۴-۳  �� ��� ��ر ں ��� ��ر ���� �کمل ���رو����

�

یں۔ ���ر� ��ر ھ ��ا��ے سے ��ر ں� ��و ��ا��� �� وا��� ا ��ا��لہ ��� وں ��� �� ھوؕ�ے ��� ���

و ���ں ��� ی �� لا ر�� ا دودھ ��� ���ں، ��� ی �� و ��ک�� و ��ہ ��ا��لہ ��� ہ ��� �� ���ں، ��� ا��ر آ�� ��ا��لہ ��
���ں۔ � ��و ا��لاع د ���م�ل��

در ؕ�وں کے ا��� �ھ��
�
و��ے کے ۲۴  �کمل ���

�
سؕ�  �� ورؕ� ��ؕ ��� سؕ� ر �� آ�� ��ی ��ؕ

و��ی۔  ا�� ��� �� ل ���ر د���� ور��ؕ ای-���
لا�� کے ��لاوہ) عط�� ہ ��� �� ��� وار اور ا��لا (ا���

ٽيسٽ کان اڳ خالي پيٽ رهڻ جي ضرورت ناهي،
توھان کي ٽيسٽ جي ڏينهن تي هائيڊريٽ رهڻ

گهرجي۔

Before the scan, consultation with the
Nuclear Physician will be conducted. أ�ے گا۔ ا ��� ورہ ���� ں� سے ���� ���س� �ر� ٔ�ر �� و��ل�� �� ��� � � �����ل��� ں� سے  ا��ک�� وڪليئر فزيشن سان صلاح ڪئي اسڪين کان اڳ نيُ

ويندي۔

معمول جي دوائن کي ٽيسٽ واري ڏينهن تي ورتو
وڃي سگهي ٿو۔

توھان کي ريڊيو ٽريسر جو انجڪشن ڏنو ويندو۔
توھان کي اپٽيڪ روم ۾ رکيو ويندو ۽ ٦۰ - ۳۰ منٽن

کان پوء توھان کي PET/CT اسڪينر هيٺ ۱۰-۲۰منٽن
لاءِ امیجنگ ڪئي ويندي۔

پنهنجا اڳوٹا ميڊيڪل ريڪارڊز (سي ڊي ۽ فلمون) ۽
مشوري جي پرچي گڏ آٹيو۔

مڪمل پروسيجر ۾ تقريباً ۳-۴ ڪلاڪ لڳندا۔

ننڍن ٻارن يا حمل واري عورتن کي گڏ آٹڻ کان بچو۔

جيڪڏهن توھان حمل سان آهيو، شڪ آهي ته حمل  
ٿي سگهي ٿو، يا کير پياريندڙ  آهيو ته اسٽاف کي

اطلاع ڏيو۔

توھان جي ٽيسٽ رپورٽ ٽيسٽ مڪمل ٿيڻ کان ۲۴
ڪلاڪن اندر اي-پورٽل تي دستياب هوندي۔

 (آچر ۽ اعلان ٿيل موڪلن کان سواءِ)

 Avoid physical exercise and hard labor for
at least 24 hours before the test.

�� �� ���� �� �� اور ���� �ی ���� سما�� ��� � � �����ل���  � � ��ؕ� ��ھ����
�
سؕ� سے ��م ار� ��م ۲۴  �� ؕ��

���ں۔ ���ر� ��ر سے ��ر
ٽيسٽ کان گهٽ ۾ گهٽ ۲۴ ڪلاڪ اڳ جسماني مشق

۽ سخت محنت کان بچو۔
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