
I - 131 
WHOLE BODY SCAN 
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Fast for 2 hours before the test.

If on thyroxin/Eltroxine, discontinue it
for 21 days prior to the test.

You will receive an oral dose of I-131
with plain water on an empty

stomach. You will be imaged under
gamma camera after 2-5 days.

The entire procedure will take about 1-
2 hours.

�ے۔ روری � ا �� ��
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سؕ� سے  ۲  �� ؕ��

سؕ� سے ۲۱ دں� �� و ��ؕ ���ں، ��� لؕ�رو��سں� ���ر �� /ا��� ں� ھا��ٔرو��س�� ا��ر آ�� ���
���ں۔ د ��ر د �� عمال ��� � اس ��ا ا���� � �����ل���

ؕ� ���ر دی �� الی ��� ھ ��� ا���ی کے ��ا��� ورا�� ��� آ�� ��و I-131 ��ی ���
عد ��ی گ ۲-۵ دں� ��� �� �� ��  ا���� �� ���� ���� مرے کے  أ�ے ��ی، آ�� ��ی ��ا��ا ���� ���

أ�ے ��ی۔ ���

ں گے۔ � ��گ�� � ��ؕ� ��ھ����
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اً ۲-۱ �� ��� ��ر ں ��� ��ر ���� �کمل ���رو����

�

Bring previous medical records and
the advice slip.

Avoid bringing small children or
pregnant women.

Pregnancy must be excluded in
females as the test is contraindicated
in pregnancy. Nursing mothers must
stop breastfeeding few weeks prior to

the test.
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یں۔ ���ر� ��ر ں� ��و ��ا��ے سے ��ر �� وا��� ا ��ا��لہ ��� وں ��� �� ھوؕ�ے ��� ���

ں۔ دودھ ی ہ اسب ن سٹ من ی ہ ٹ یٗے ی ل ن کے  ی وات ا حاملہ خ حاملہ ی
ا لان پ ر ے سے کي  پہل ے   ت ھ ہف ونے  سے کچ سٹ ہ ی یں، ٹ لانے والی مایٗ پ

یں۔ د ��ر د �� ���

Your test report will be available on the
e-portal within 24 hours of completion

of test. (Except Sunday and Public
Holiday)
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�
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�
سؕ�  �� ورؕ� ��ؕ ��� سؕ� ر �� آ�� ��ی ��ؕ

ہ �� ��� وار اور ا��لا و��ی۔ (ا��� ا�� ��� �� ل ���ر د���� ور��ؕ در ای-��� کے ا���

لا�� کے ��لاوہ) عط�� ���

ٽيسٽ کان ۲ ڪلاڪ اڳ خالي پيٽ رهڻ ضروري آهي.

جيڪڏهن توهان ٿائيروڪسين/ايلٽروڪسن تي آهيو، ته

ٽيسٽ کان ۲۱ ڏينهن اڳ ان جو استعمال بند ڪريو.

 توهان کي I-131 جي مقدار پاٹي سان خالي پيٽ تي ڏني

ويندي، ۽ توهان جي گاما ڪيمرا جي هيٺ تصوير ۵-۲

ڏينهن کان پوءِ ورتي ويندي.

مڪمل پروسيجر ۾ تقريباً ۱-۲ ڪلاڪ لڳندا.

اڳوٹا ميڊيڪل ريڪارڊ ۽ مشوري جي پرچي گڏ آٹيو.

ننڍن ٻارن يا حمل واري عورتن کي گڏ آٹڻ کان پاسو ڪريو.

حمل سان عورتن لاءِ هي ٽيسٽ مناسب ناهي. کیر پلائيندڙ

مائرون ٽيسٽ ٿيڻ کان ڪجهه هفتا اڳ کیر پلائڻ بند ڪن.

توهان جي ٽيسٽ رپورٽ ٽيسٽ مڪمل ٿيڻ کان ۲۴

ڪلاڪن اندر اي-پورٽل تي دستیاب هوندي. (آچر ۽ اعلان

ٿيل موڪلن کان سواءِ)
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