
I - 131 
WHOLE BODY MIBG SCAN 
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Any medications that might interfere with
MIBG will be adjusted. Consult your Nuclear

Physician prior to the appointment.

Start 1% Lugol’s solution at adult dose of 0.8
ml in orange juice at bed time (0.2-0.3 ml in

child) daily, start 24 hours prior test and
continue 5 days.

You will receive a slow intravenous infusion
of I-131 MIBG under monitoring of blood

pressure and pulse. Imaging under a
gamma camera will be performed 48-72

hours after the infusion.

ں ���ں، اں� ���� ی �� ل�� ��ر ��ک�� ھ ��دا��� و MIBG کے ��ا��� ا�� ��� ھی ادو��� ��
�

��و��یٔ 

ورہ ں� سے ���� ���س� �ر� ٔ�ر �� و��ل�� �� ��� �������� � ا � �����ل��� ؕ�م��ؕ� سے  �� ��
�

ا أ�ے ��ی۔ ا��� لی ��ی ��� ��� د �� ���

���ں۔ ��ر

�� ��
�

ں اور ورا�� ���� ؕ�ر ��ی ��� ������� 0.8 ��لی ���� وں کے  ا���� ں� ��و ���  %۱ ��و��لر� ��لو���

������� وں کے  �� ���ں (��� روع ��ر �� � � �����ل��� ھ را�� ��و ��و��ے سے  وس کے ��ا��� ���

���ں اور ۵ روع ��ر �� � � �����ل���  � � ��ؕ� ��ھ����
�
سؕ� سے ۲۴  �� ؕ�ر)۔ اسے ��ؕ 0.2-0.3 ��لی ����

ں۔ اری ر��ھ�� ک ��� دں� ���

ح�� آ�� ��و  I-131 MIBG ��ا اؤ کے ��� وں� کے د��� �ی اور ��� گرا�� �� ��ی ��� ���

ں� کے ۷۲- ۴۸ ور� �� �� أ�ے ��ا۔ ا��� ا ��� ��� ں� د ور� �� �� س ا��� �� ؕ�راو��� ہ ا��� س�� ہ آ��� س�� آ���
أ�ے ��ی۔ گ ��ی ��� �� ح� �� ا���� �� ���� ���� مرے کے  عد ��ا��ا ���� ��� � � ��ؕ� ��ھ����

�

Bring previous medical records and the
advice slip.

Avoid bringing small children or pregnant
women.

Pregnancy must be excluded in females as
the test is contraindicated in pregnancy.

Nursing mothers must stop breastfeeding
few weeks prior to the test.

ں۔ ی ٔ�� ی لے ��ر آ ورے ��ی ���ر�� کاردؕر� اور ���� ��� کل ر ��� دؕ ہ ���� �� ��ا���

یں۔ ���ر� ��ر ں� ��و ��ا��ے سے ��ر �� وا��� ا ��ا��لہ ��� وں ��� �� ھوؕ�ے ��� ���

لانے والی ں۔ دودھ پ ی ہ اسب ن سٹ من ی ہ ٹ یٗے ی ل ن کے  ی وات ا حاملہ خ حاملہ ی
یں۔ د کر د ن ا ب لان پ ر ے سے کي  پہل ے   ت ھ ہف ونے  سے کچ سؕ� ��� �� ��ں، ��ؕ ��ا���ٗ

Your test report will be available on the e-
portal within 24 hours of completion of test.

(Except Sunday and Public Holiday)

در ؕ�وں کے ا��� �ھ��
�
و��ے کے ۲۴  �کمل ���

�
سؕ�  �� ورؕ� ��ؕ ��� سؕ� ر �� آ�� ��ی ��ؕ

لا�� کے ��لاوہ) عط�� ہ ��� �� ��� وار اور ا��لا و��ی۔ (ا��� ا�� ��� �� ل ���ر د���� ور��ؕ ای-���

ڪا به دوا جيڪا MIBG سان مداخلت ڪري سگهي ٿي، ان ۾ تبديلي

ڪئي ويندي. ملاقات کان اڳ پنهنجي نيوڪليئر فزيشن سان مشورو

ڪريو.

 %۱ لوگول حل بالغن لاءِ 0.8 ملي ليٽر جي مقدار ۾ نارنگي جوس

سان رات جو سمهڻ کان اڳ شروع ڪريو (ٻارن لاءِ 0.2-0.3 ملي

ليٽر). ان کي ٽيسٽ کان ۲۴ ڪلاڪ اڳ شروع ڪريو ۽ ۵ ڏينهن تائين

جاري رکو.

مڪمل پروسيجر ۾ تقريباً ۳ ڏينهن لڳندا.

اڳوٹا ميڊيڪل ريڪارڊ ۽ مشوري جي پرچي گڏ آٹيو.

ننڍن ٻارن يا حمل واري عورتن کي گڏ آٹڻ کان پاسو ڪريو.

حمل سان عورتن لاءِ هي ٽيسٽ مناسب ناهي. کیر پلائيندڙ

مائرون ٽيسٽ ٿيڻ کان ڪجهه هفتا اڳ کیر پلائڻ بند ڪن.

توهان جي ٽيسٽ رپورٽ ٽيسٽ مڪمل ٿيڻ کان ۲۴ ڪلاڪن اندر اي-

پورٽل تي دستیاب هوندي. (آچر ۽ اعلان ٿيل موڪلن کان سواءِ)

No need to fast before the test. ں۔ ی ہ رورت ن ے  کی ض ����� ھو��ا ر ل ��� �� سؕ� سے ��� �� ؕ�� ٽيسٽ کان اڳ خالي پيٽ رهڻ جي ضرورت ناهي.

The entire procedure will take about 3 days. ں گے۔ اً ۳ دں� ��گ�� �� ��� ��ر ں ��� ��ر ���� �کمل ���رو����
�

I-131 MIBG بض جي نگراني ۽ رت جي دٻاءَ جي هيٺان توهان کي

جو آهستي آهستي انٽراوينس انفيوجن ڏنو ويندو. انفيوجن جي

۴۸-۷۲ ڪلاڪ بعد گاما ڪيمرا جي هيٺ تصويرون ورتيون وينديون.
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